
Kwatro kwam met enige regelmaat via de (sociale) media langs bij de redactieleden. Tijd om eens nader 
kennis te maken. We spreken af met Christel Hafmans, initiator en voorzitter, en met haar collega Karin 

Geleijns, bij Kwatro in het gebouw van Zorg de Keizer in Venray, waar zij hun basis/kantoor hebben.

2016 het begin
Spontaan beginnen ze te vertellen. Hoe bij Christel, bedrijfskundige van origine, na een intensieve periode in haar 

privéleven, het verlangen groeit om iets te betekenen voor kinderen die het lastig hebben. Christel geeft aan dat ze 
voelt dat het haar zielsmissie is. Zoals Christel zegt ; ik geloof erin, hier ben ik voor op aarde. Hoe bij haar vader, Willem 
Willems, die geraakt werd door een bezoek aan het kinderhospice Binnenveld te Barneveld, het verlangen groeit om te 
investeren in tijd en geld voor zieke kinderen en hun gezinnen.
Karin Geleijns, kinderneuroloog, ziet in haar werk veel ernstig zieke kinderen. In het ziekenhuis wordt diagnostiek 
gedaan, een behandeling opgestart, waarna de kinderen en hun ouders naar huis gaan waar ze hun leven rondom hun 
zieke kind moeten zien vorm te geven. Hoe bij Karin daar het verlangen ontstond om ooit een kinderhospice op te 
richten.
Naar aanleiding van een artikel over Karin's droom werd via LinkedIn anderhalf jaar geleden het contact gelegd. Hoe 
mooi is het om er achter te komen dat hun droom en zielsmissie overlappen. Vanaf januari 2025 zal Karin aansluiten bij 
het kernteam van Kwatro.

Kwatro
HOLISTISCHE KINDZORG



Net zoals bij Hospice Zenit is het ook bij Kwatro gestart 
met een kerngroepje bevlogen mensen. Wij, vrijwilligers bij 
Hospice Zenit, kennen ons hospice als een plek/gebouw, 
waar gasten en hun naasten kunnen verblijven in de laatste 
fase van hun leven (terminale fase: levensverwachting 
van 3 maanden red.). Het is een plek om te sterven. 
Hoewel er nergens zo geleefd wordt als in de laatste 
fase.
Kwatro wil een huis zijn om te leven. In de visie van 
Christel moet het een huis worden van licht en richt 
het zich op de mogelijkheden, om datgene wat er op dat 
moment toe doet en waar behoefte aan is, uit het leven 
te halen. Een huis met een open karakter waar ook gezonde 
kinderen welkom zijn zodat er door beider energie een 
kruisbestuiving kan plaatsvinden.

Momenteel is er nog geen fysiek gebouw, hoe zit dat?

Hun tijdspad:
2020 vele ontwikkelingen
Aanvankelijk alleen nog bij Christel en haar vader maar 
langzaam maar zeker groeit het idee voor Kwatro verder 
en sluiten er meer mensen aan. Er wordt een kerngroep 
gevormd. Net als destijds bij Hospice Zenit moet er gezocht 
worden naar financiering, personeel, ruimte en alles wat 
er verder bij komt kijken. De website is in ontwikkeling. 
En net als bij ons destijds zijn er in Nederland nauwelijks 
voorbeelden van een kinderhospice dus wordt er gekeken 
hoe het in Engeland georganiseerd is. Er wordt gekozen om 
een zelfstandige organisatie te zijn.
Een bestaand gebouw in Venray blijkt niet geschikt om 24-
uurs zorg te kunnen bieden, uiteindelijk vinden ze in Horst 
aan de Maas een geschikte locatie en meldt zich een eerste 
donateur.

2021 steeds concreter
De kerngroep komt voor het eerst bijeen. Meer mensen 
sluiten aan. Ze delen een holistische visie op zorg. 
Er worden twee stichtingen gevormd: de stichting 
Kinderhospice Kwatro en de stichting Vrienden Kwatro. Een 
ANBI-status wordt aangevraagd.
Een samenwerking met Academie LIZ (Leermeesters in 
Zorg) om tot een erkende opleiding Verpleegkunde met 
specialisatie ‘Palliatieve kindzorg’ te komen, wordt verkend. 
De podcast “Als de dood voor het leven” is opgenomen. 

2022 steeds meer naar buiten
Een team van kinderverpleegkundigen start met 
zorg aan huis rond Vierlingsbeek en Boxmeer. Een 

samenwerkingspool van kinderverpleegkundigen wordt 
uitgebreid.

De verpleegkundigen beschikken over een zogenaamde 
rode (diagnostische) koffer, hiermee kunnen de 
verpleegkundigen thuis onder andere bloedprikken 
waardoor er duidelijker in kaart gebracht kan worden 
wat er speelt en dit beter besproken kan worden met de 
arts/specialist of een ziekenhuisbezoek echt nodig is. Zo 
voorkom je onnodige belasting van het kind en de ouders 
(denk aan oppas regelen).

Start emotionele ondersteuning ouders, 
broers en zussen
Naar aanleiding van het initiatief van kinderarts Sanne 
Botden om poppen voor zieke kinderen te maken met 
een stoma, worden poppenmakers aangetrokken; mama’s 
en oma’s die poppen maken voor de zieke kinderen 
waarmee zij kunnen laten zien wat ze hebben, hoe dat 
eruit ziet en die hen troost kunnen bieden. Er worden 
kinderreanimatiecursussen gegeven. De website wordt 
openbaar, de ANBI-status wordt verleend. Samenwerking 
met andere betrokken organisaties groeit.

Het is net een sneeuwbal: het groeit en groeit, wat er 
allemaal gebeurt is te veel om in dit artikel te benoemen. 
We (de redactie) besluiten in te zoomen op waar Kwatro 
voor wil staan aan de hand van de Praatplaat die in 2022 
visueel is vormgegeven:

(zie illustratie volgende pagina)
de Praatplaat



Hij bestaat uit 4 harten die samen een klavertje vier vormen. 
Elk hart staat voor een onderdeel waar Kwatro voor staat:

Het eerste hart:
Het fysieke huis: een veilige liefdevolle plek waar goede 
zorg vanuit het hart gegeven wordt, waar kinderen zich 
kunnen ontwikkelen en spelen. Een rustpunt.
Hier kunnen ernstig en/of ongeneeslijk zieke kinderen tot 18 
jaar op adem komen.
Ook wil Kwatro dagopvang bieden aan kinderen van 
0-5 jaar met een mogelijk meervoudige beperking die 
verpleegkundige zorg nodig hebben.
Tot slot wil Kwatro zich inzetten voor kwaliteit van sterven 
als een kind komt te overlijden. Dit kan thuis, maar indien 
gewenst ook in het huis van Kwatro.

Het tweede hart:
De ouders
Het verlichten van de zorg van ouders door thuisteams 
maar ook door ouders te ondersteunen door henzelf te 
leren verplegen. We spreken niet over ontlasten van de 
ouders, dat wekt de suggestie dat een ziek kind tot last is, 
we ontzorgen. Hierdoor komt er ruimte voor verwerken en 
voor het ontvangen van 
emotionele steun.

Het derde hart:
Broers en zussen
Als er een ziek kind in huis is heeft dat ook gevolgen voor 
de broers en zussen. Ook voor hen wil Kwatro er zijn. 
Steun bieden, praktisch of emotioneel, thuis dan wel in de 
praktijk, op school, natuur, sportruimtes, Kwatro kijkt naar 
wat nodig is, waar behoefte aan is en regelt die hulp.

Het vierde hart:
Zorgprofessionals
Dat zij de ruimte hebben om goed voor zichzelf te zorgen, 
waardoor zij er nog beter en met aandacht voor de kinderen 
en hun gezin kunnen zijn. We richten onze werkomgeving zo 
in dat ieders expertise, levenservaring en talenten zo goed 
mogelijk tot hun recht komen. Een omgeving waarin artsen, 
huisartsen, paramedici, pedagogische professionals en 
verpleegkundigen gelijkwaardig versterkend samenwerken. 
Dat verrijkt elkaar, onszelf en bovenal het zieke kind. Zo kan 
de vraag van het kind en gezin centraal staan.
Onze zorgprofessionals kunnen zich blijven 
ontwikkelen, mede door onze trainings-, verdiepings- 
en intervisieprogramma’s. Om te zorgen dat we meer 
verpleegkundige palliatieve kindzorg in Nederland kunnen 
bieden, is een erkende opleiding ‘Palliatieve kindzorg’ in 
samenwerking met Academie LIZ (Leermeesters In Zorg) in 
ontwikkeling. 



17
Alle doelen kunnen alleen gerealiseerd worden door een 
groot netwerk van vrijwilligers en donateurs.

We zijn onder de indruk van de bevlogenheid van Christel en 
Karin. De tijd is omgevlogen, tijd om naar een afscheid toe te 
werken.

Wat staat er bij Kwatro in de nabije toekomst te gebeuren?
•	� Door de wet BOPA (omgevingswet) loopt het 

bouwen van het fysieke huis vertraging op. Een 
transformatiehuisje van Enexis dat in de weg staat, 
wordt in juni 2025 verplaatst.

•	 De kinderzorgteams worden verder uitgebreid.
•	� Samenwerkingen met ziekenhuizen en andere 

zorgprofessionals om nog betere holistische kindzorg te 
bieden worden verder ontwikkeld.  

•	� Op Gezondheidscentrum Zorg de Keizer wordt een 
vaste locatie voor steun aan het gezin gerealiseerd die in 
januari 2025 in gebruik zal worden genomen.

14 november is er weer een kennismakingssessie geweest  
(www.kinderhospicekwatro.nl/kennismakingssessie).
Op 12 april wordt de ‘Dag van het leven’ georganiseerd op 
het Gezondheidscentrum Zorg de Keizer, waar jong en oud 
uitgebreid kennis kunnen komen maken met de wereld van 
Kwatro. Er zijn veel leuke interessante activiteiten waarvoor 
kan worden ingeschreven.

We danken Christel en Karin voor het gesprek! We gaan Kwatro 
zeker volgen en wensen hen veel succes! We hopen hen, zodra 
het huis er staat, nogmaals een bezoek te brengen zodat we onze 
lezers erover kunnen vertellen.

Ingrid Driessen
Joke Born




